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第 3 回 身だしなみセミナー 
日時 ： 令和 5 年 7 月 30 日（日）13：00～15：30 
場所 ：シェラトン都ホテル大阪 3 階 金剛の間・葛城の間 
 

高 3 生がモデルとなり、スーツの着こなしの 
ポイントやお手入れの方法を学びました。 

みんな真剣な表情でポイントメイク実習に取り組んでいます。 

株式会社 AOKI 
経営戦略室 鎌倉 功一 様より  

ネクタイを贈呈して頂きました。 

講義：マナー・スーツの着こなしとお手入れ 

花椿ファクトリー株式会社 副社長 上田 潔 様より、男性用・女性用化粧品を贈呈して頂きました。 

実習：ネクタイの結び方で四苦八苦！ 
 

【女性・男性講座講師】 

ローションマスクでスキンケア！→クリームでしっかり保湿♪ 

マッスル体操で表情筋の運動！ 

【男性講座講師】 資生堂ジャパン 株式会社 様 【女性講座講師】 

ヘッドマッサージでヘアケア！ 

株式会社 AOKI 様 


